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NSE, S-

Klinisk kemi

Remiss

Cosmic: Finns att bestélla under Tumor/skademarkorer
Kortkod pa etikett: NSE

Remiss: Klicka har for att 6ppna en tillfallig remiss.
ID-kontroll
For utférande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.

Provtagning

Provtagningsmaterial: Serumror med gel, (innehaller koagulationsaktivator), guldgul propp
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Provmaterial: serum.
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Provvolym: Minimivolym 1 mL venblod

Provhantering

Lat koagulera 30 minuter och centrifugera direkt. Prov ska centrifugeras inom 1 h efter provtagning.

Serum hallbart 48 timmar vid 15-25 °C och 5 dygn vid 2-8 °C. Transporteras fran enhet inom Region
Vasterbotten i kyla i gra SofiaBox.

Vid langre férvaring infryses max 1 mL separerat serum vid -70 °C eller lagre, forvaras och
transporteras fran enhet inom Region Vasterbotten fryst vid -20 °C i gron SofiaBox. Hallbarhet 3
manader vid -20 °C.

Indikation

Prediktion av neurologiskt utfall efter hjartstopp hos medvetsldsa enligt rekommendationer fran
European Resuscitation Council (ERC, 2025) samt vid kontroll av behandling och férlopp hos
patienter med vissa tumorsjukdomar, sarskilt smacellig lungcancer och neuroblastom.
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https://rvlitaextpubprod.blob.core.windows.net/sync-centuri-files/00792.pdf
https://rvlitaextpubprod.blob.core.windows.net/sync-centuri-files/00674.pdf
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Referensintervall, beslutsgrans

Enhet: pg/L
Referensintervall:

<17 pg/L
Interferens/felkallor

NSE ar kansligt for hemolys eftersom erytrocyter innehéaller héga halter av NSE. Aven trombocyter
innehaller NSE varfér prover skyndsamt ska centrifugeras.

Hogdosbehandling med biotin (>5 mg/dygn) kan stoéra analysen. Vissa typer av antikroppar i
patientprov kan stéra analysen.

Svarsrutiner

Analyseras vanligtvis dagligen, daven jourtid.

Fran ankomst till analyserande laboratorium erhalls resultat vanligen inom tre timmar.

Ackrediterad

Ja.
Sparas i biobank
Nej.

Synonymer

Neuronspecifikt enolas

Dokumentslut
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