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Remiss

Cosmic: Finns att bestalla under Endokrinologi.
Kortkod pa etikett: ESTR

Remiss: Laboratoriemedicin, Remiss 6.

ID-kontroll

ID-kontroll.....l1ank till dokument i Centuri.

Provtagning

Provtagningsmaterial: Li-heparin med gel (plasmarér), mintgrén propp.
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Provmaterial: Plasma
Provvolym: Minst 1 mL blod.

Alternativ da vends provtagning ej ar maojligt: minst 400 mL, max 600 uL blod i Microtainerrér med
gel.

Provhantering

Centrifugeras inom 24 h.

Centrifugerat prov hallbart 2 dygn vid 2-8 C.
Separerad plasma hallbar 7 dygn vid 2-8 2C. Transporteras fran enhet inom Region Vasterbotten, i
kyla gra SofiaBox.

Vid langre forvaring fryses separerad plasma vid -20 2C eller lagre och transporteras fran enhet inom
Region Vasterbotten, fryst i gron SofiaBox.
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Indikation

e Beddmning av follikelutvecklingen.
e Misstanke om Ostrogenproducerande tumorer.
e Monitorering av ovulationsinduktion (In vitro fertilisering).

For sdker bestamning av 6stradiolkoncentration prepubertalt, postmenopausalt samt hos man boér
analys utféras med annan metod, se Interferens/felkillor.

Referensintervall, beslutsgrans

Enhet: pmol/L

Kvinnor:

Follikelfas 50 - 850

Ovulationsfas 150 - 2000

Lutealfas 100 - 1250

Postmenopausalt < 200 (vanligen lag niva < 19)
Man: <160

Interferens/felkallor

Hogdosbehandling med biotin (>5 mg/dygn) kan stora analysen.

Behandling med fulvestrant kan ge falskt hogt resultat.

Vissa typer av antikroppar i patientprov kan stéra analysen.

Falskt forhojda varden kan ses prepubertalt (och troligen dven postmenopausalt).
Vid misstanke om detta rekommenderas att prov skickas till:

https://www.sahlgrenska.se/for-dig-som-ar/vardgivare/tillvaxtlaboratoriet/analyser/ostradiol-
ultrakanslig/

Svarsrutiner
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Analyseras vanligtvis dagligen, dven jourtid.

Fran ankomst till analyserande laboratorium erhalls resultat vanligen inom tre timmar.

Kommentar

Analysomrade: 19 - 110 000 pmol/L

Ackrediterad

Ja.
Sparas i biobank
Nej.

Synonymer

Estradiol (E2), 17b-6stradiol, ESTR

Dokumentslut
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