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Remiss

Cosmic: Finns att bestalla under Endokrinologi.
Kortkod pa etikett: SHBG

Remiss: Laboratoriemedicin, Remiss 6.
ID-kontroll

For utférande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.

Provtagning

Provtagningsmaterial: Li-heparin med gel (plasmarér), mintgrén propp.
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Provmaterial: Plasma

Provvolym: Minimivolym 1 mL blod.

Provhantering

Centrifugeras inom 4 h.

Plasma hallbar 7 dygn vid 2 - 8 °C. Transporteras fran enhet inom Region Vasterbotten,
i kyla gra SofiaBox.

Vid langre forvaring fryses separerad plasma vid -20 °C eller lagre och transporteras fran enhet inom
Region Vasterbotten, fryst i gron SofiaBox.

Indikation

Komplement vid bedémning av Testosteron (och Ostradiol).

Beddmning av hyperandrogena tillstand, 6kad beharing, infertilitet och menstruationsrubbningar
hos kvinnor.
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Referensintervall, beslutsgrans

Enhet: nmol/L

Kvinnor: 20 - 130 (postmenopausalt nagot lagre)
Man: 10 - 80

P-Testosteron/SHBG-kvot

Kvinnor: <0,07
Man: Resultat rapporteras utan referensintervall.

Laga nivaer:

Hyperandrogena tillstand hos kvinnor.

Kvinnor med Cushingsyndrom.

Missbruk av anabola steroider.

Fetma ger hos bada kénen sankta halter av SHBG.

Okade nivéer:

Man med hypogonadism och gynekomasti.
Hypertyreos (och Levaxinbehandling).

Man med levercirrhos.

Graviditet och p-piller.

Fritt androgenindex (%FAl) berédknas enligt formeln:
%FAI = (P-Testosteron (nmol/L) / P-SHBG (nmol/L)) x 100

Interferens/felkallor

Hogdosbehandling med biotin (>5 mg/dygn) kan stora analysen. Vissa typer av antikroppar i
patientprov kan stéra analysen.

Svarsrutiner

Analyseras vanligtvis dagligen, dven jourtid.

Fran ankomst till analyserande laboratorium erhalls resultat vanligen inom tre timmar.

Ackrediterad

Ja.
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Sparas i biobank

Nej.

Synonymer
Kénshormonbindande globulin

Dokumentslut
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