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Remiss

Cosmic: Finns att bestélla under Metabol/Hjarta.
Kortkod pa etikett: LPA2

Remiss: Laboratoriemedicin, Remiss 2.

ID-kontroll

For utforande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.

Provtagning

Provtagningsmaterial: Serumror med gel, (innehaller koagulationsaktivator), guldgul propp.
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Provmaterial: Serum
Provvolym: Minimivolym 1,5 mL venblod.
Provhantering

Centrifugeras inom 8 h.

Serum hallbart 8 h i rumstemperatur och 48 h vid 2 - 8 C. Transporteras fran enhet inom Region
Vasterbotten, i kyla gra SofiaBox.

Vid langre tids forvaring fryses avskiljt serum vid -70 eC.
Indikation

Beddmning av risk for hjart-karl sjukdom, atheroskleros.

Referensintervall, beslutsgrans

Enhet: nmol/L
< 200 nmol/L

Okad aterosklerosrisk vid nivaer > 45 nmol/L, sarskilt i kombination med andra riskfaktorer.
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Interferens/felkallor

Ej relevant.

Svarsrutiner

Analyseras 1 ggr/vecka.

Fran ankomst till analyserande laboratorium erhalls resultat vanligen inom en vecka.
Kommentar

Lp(a) ar en oberoende riskmarkor for hjart-karl sjukdom och kan som sadan anvandas vid bedémning
av risk for hjart-karl sjukdom. Analysen bor alltid anvandas tillsammans med sedvanliga

lipidparametrar. Nivan av Lp(a) ar huvudsakligen hereditart bestamt och paverkas inte ndamnvart av
lipidsdankande behandling.

Ackrediterad

Nej.

Sparas i biobank
Nej.

Synonymer

Lipoprotein (a)

Dokumentslut

Ett utskrivet dokument &r endast en kopia. Giltig utgava finns pa regionvasterbotten.se

Dokumentnummer 00449-1
Giltigt fr o m 2025-11-17
Sida2av2



