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GH, S-

Klinisk kemi

Remiss

Cosmic: Bestalls under Endokrinologi.
Kortkod pa etikett: GH

Remiss: Laboratoriemedicin Remiss 6.

ID-kontroll

For utforande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.

Provtagning

Provtagningsmaterial: Serumrdér med gel, (innehaller koagulationsaktivator), guldgul propp.
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Provmaterial: Serum
Provvolym: Minst 1 mL blod

Alternativ provtagning da venos provtagning inte ar maojlig: Minst 400 uL blod i Microtainer serumrér
med gel. Vid kapillar provtagning far roret ej fyllas mer &n den 6vre volymsmarkeringen pa roret.

LOT 2028809 =
E2023-04-302

—
Provhantering

Centrifugeras inom 2 h.

Serum hallbart 8 h i rumstemperatur. Transporteras fran enhet inom Region Vasterbotten, i
rumstemperatur gron SofiaBox.

Serum hallbart 2 dygn vid 2 - 8 °C. Transporteras fran enhet inom Region Vésterbotten, i kyla gra
SofiaBox.

Separerat serum hallbart 2 man vid -20 °C. Transporteras fran enhet inom Region Véasterbotten, fryst
i gron SofiaBox.
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Indikation

Specialistutredning av misstankt under- eller 6verfunktion av tillvaxthormoninséndring.

Vanligen kravs stimulerings- eller hdmningstest.

Referensintervall, beslutsgrans

Enhet: pg/L
Referensintervall anges e;j.
Vid supressionstest (OGTT) motsager nadir S-GH < 1 pg/L akromegali.

Vid stimuleringstest av vuxna med insulintoleranstest (ITT) motsager hogsta S-GH > 3 ug/L svar GH-
brist.

Utredning och svarstolkning bor ske i samrad med endokrinolog.

Interferens/felkallor

e  Fysisk anstrangning skall undvikas fore provtagning.

e Patient behandlad med GH kan utveckla anti-GH-antikroppar vilket kan stéra analysen.

e Vissa typer av antikroppar i patientprov kan stora analysen.

e Vid graviditet 4r GH-analys otillforlitlig pa grund av forekomst av andra GH-former.

e (Metoden medbestammer férutom 22 kDa GH dven 20 kDa GH till viss del. Detta torde sakna
klinisk relevans.)

Svarsrutiner

Analyseras 1 ggr/vecka.

Fran ankomst till analyserande laboratorium erhalls resultat vanligen inom en vecka.

Kommentar

S-GH slumpprov ger sallan diagnostisk information.
Som screeningtest for akromegali rekommenderas morgonprov S-IGF-|
Metoden ar standardiserad mot WHO IS 98/574.

Lagsta matbara niva: 0,06 pg/L.
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Ackrediterad

Ja.

Sparas i biobank

Nej.

Synonymer

Humant tillvaxthormon, hGH

Dokumentslut
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