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Pneumocystis PCR

Klinisk mikrobiologi

Remiss

BoS: Mikrobiologi / Luftvagar Nedre och Ovrigt prov / Pneumocystis DNA

For externa kunder/kunder utan tillgang till BoS anvands i férsta hand LabPortalen, i andra hand
pappersremiss (Klinisk mikrobiologi, gul kant).

Fyll i remissen! Ange underliggande immunsupprimerande sjukdom eller behandling.

ID-kontroll

For utforande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.
Provtagning

Prov fran nedre luftvagar ffa. bronkskéljning (BAL) ar lamplig. Lagre sensitivitet erhalls med
sputumprov. Inducerat sputum rekommenderas nar bronkskéljning inte ar maojligt.
Nasofarynxskoljvatska rekommenderas inte.

OBS! skyddad borste ger otillracklig provmangd for Pneumocystisdiagnostik och bor undvikas som
enda prov.

Bronkoalveolart lavage (BAL):
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Provtagningsror med blatt skruvlock.
Artikelnummer: 14674

Sputum:
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Universalcontainer
Artikelnummer: 11709
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https://rvlitaextpubprod.blob.core.windows.net/sync-centuri-files/00674.pdf
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Provtagningsburk med med plastskruvlock och agaryta.
Hamtas pa provinlamning laboratoriemedicin eller bestalls fran Klinisk mikrobiologi.
Forvaring fore provtagning: Morkt i rumstemperatur.

Provhantering

Kylférvaring. Skickas snarast mojligt. Transport utanfér Norrlands Universitetssjukhus bor ske i kyla.

Indikation

Misstanke om Pneumocystis-pneumoni.

Pneumocystis jiroveci (tidigare P. carinii ) &r en svampart som kan orsaka interstitiella pneumonier
hos immunsupprimerade patienter.

Referensintervall, beslutsgrans

Se svarsrutiner.

Interferens/felkallor

Vid Pneumocystispneumoni vaxer svampen till i avleolerna. Basta provmaterial ar BAL och déarefter
inducerat sputum. Sputum och NPH-skoljning kan ge falskt negativt resultat. Skyddad borste ger lag
sensitivitet pga lag provmangd.

Positiv PCR kan ses hos vissa patienter som kolonisationsfynd varfér kompletterande diagnostik
ocksa behovs.

Svarsrutiner
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Svar erhalles inom 2 vardagar.

Negativ PCR innebar 1ag sannolikhet for Pneumocystispneumoni om provet ar representativt fran de
djupa luftvagarna.

Positiv PCR besvaras kvalitativt som pavisbart i nivaer < 500 kopior/mL. Resultat > 500 kopior/mL
besvaras kvantitativt.

Pneumocystispneumoni kan foreligga vid laga nivaer. Sannolikheten for pneumoni ar hogre vid
nivaer > 5000 kopior/mL. Vid nivaer > 100 000 kopior/mL ar sannolikheten hég, men hoga nivaer
forekommer dven vid kolonisation. Resultatet maste bedémas tillsammans med klinisk bild och fynd
av andra undersokningar. Radgor med infektionslakare.

Kommentar
PCR ar en del av beslutsstddet, tillsammans med klinisk bild, évrig diagnostik och svampantigen

(beta-D-glukan) i serum. Svampantigen (beta-D-glukan) &r oftast pavisbart vid Pneumocystis-
pneumoni men upprepad provtagning kan behovas.

Ackrediterad

Nej.

Sparas i biobank
Nej.

Synonymer

Pneumocystis jirovecii, Pneumocystis carinii

Dokumentslut
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