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Lymfkortel, vavnad - for lymfomdiagnostik
Klinisk patologi

Remiss

Inom region Vasterbotten:
RoS-"Klinisk Patologi"-"Hematopatologi Lymfom/Ovrigt"

Inom region Jamtland-Harjedalen:
Cosmic-"Patologi/ Cytologi"-"Hematopatologi lymfkortel"
Cosmic-"Patologi/ Cytologi"-"Hematopatologi lymfom"

Om tillgang till RoS eller Cosmic inte finns:
Umed: Hematopatologiremiss UL 238
Ostersund: Hematopatologiremiss UL 1069

ID-kontroll

For utforande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll

Provtagning

Provtagningsmaterial: burk, se dokument Provtagningsmateriel Patologi

Provmaterial: lymfkortel/vavnad

Material fran olika lokalisationer skickas i separata behallare. Markera aven fran vilken lokalisation
farskt och fixerat ar taget fran, ex |-farsk och Il-fixerat, pa respektive provburk

MANDAG T. 0. M TORSDAG:

KLINIKER INOM NUS
Uttagen lymfkortel / vavnad laggs i preparatburk utan fixeringsvatska och lamnas till

provinldmningen byggnad 6M bv. Meddela laboratoriet per telefon att material ar pa gang. Tel.nr
52542

OVRIGA KLINIKER / SIUKHUS INOM NORRA REGIONEN

Lymfkortlar under 1 cm

Dela preparatet i tva delar, gor imprints (minst 3 glas) fran snittytorna och fixera darefter all vdvnad
(4% formaldehyd med fosfatbuffert). Imprints skall lufttorka, ej fixeras.

Ovriga lymfkértlar
Dela forsiktigt korteln i halften med skalpell, gér imprints (minst 3 glas) som lufttorkas.

Halften av preparatet laggs i preparatburk innehallande steril fysiologisk koksaltlésning. Resterande
material 1aggs i preparatburk med fixeringsvatska (4% formaldehyd med fosfatbuffert). Det ska
framga av markningen pa burken vilket material som &ar farskt resp fixerat.
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OBS! Prov insands till laboratoriet i Umea sa att analys kan utféras inom 24 timmar fran
provtagningstillfallet. Meddela hematopatologi-lab nar prover skall skickas sa att vi kan bevaka
ankomsten. Tel.nr 090 — 785 2542

FREDAG T. 0. M SONDAG:

KLINIKER INOM NUS SAMT OVRIGA KLINIKER / SJUKHUS INOM NORRA REGIONEN

Lymfkortlar under 1 cm
Dela preparatet i tva delar, gér imprints (minst 3 glas) fran snittytorna och fixera darefter all vdvnad i
fixeringsvatska (4% formaldehyd med fosfatbuffert).

Imprints skall lufttorka, ej fixeras.

Ovriga lymfkértlar
Dela forsiktigt korteln i halften med skalpell, gér imprints (minst 3 glas) som lufttorkas. Halften av
materialet laggs i preparatburk med fixeringsvatska (4% formaldehyd med fosfatbuffert).

En liten bit, ca 5 mm i diameter, laggs i frysampull (markt med patientdata) och fors sedan direkt
over till forvaring i frys (— 202C) dar materialet kan forvaras fram till leverans sker.

Vid provtagning utanfér laboratoriets dppettider forvaras proverna pa provtagande enhet fram till
nastkommande vardag. Meddela hematopatplogi-lab nar labbet 6ppnat, Tel.nr 090 — 785 2542

Provhantering

Allt material (burkar/glas) marks med personnummer, 10 siffror, samt namn.

Objektglas marks med personnummer pa den frostade ytan med blyerts eller etikett.
Transporthylsan marks med RoS-etikett som innehaller patientdata. Finns inte ROS-etikett att tillga
marks hylsan med etikett med personnummer, namn samt att det ska till hematopatologilab. Hylsan
far endast innehalla preparat fran en patient. Detta ar viktigt for att objektsglasen ska sorteras till
ratt laboratorium.

Lymfkortlar/vavnad lamnas pa provinlamningen i Umea mandag-fredag 08:00 - 15:00.

OBS! Farskt material i koksaltlosning skall insdndas till laboratoriet i Umea, sa att analys kan utféras
inom 24 timmar fran provtagningstillfallet.

OBS! Finns misstanke om smittsam sjukdom, var noggrann med anamnes, da provet maste hanteras
pa annat satt. Vid stark misstanke om smittsam sjukdom kontakta hematopatolog i tjanst som
avgor om allt material bor fixeras.

Om frysta prover tagits:

Forpacka det frysta provet i frigolitbox fylld med block av kolsyreis tillrackligt for att halla provet fryst
hela transporttiden. | separat forpackning (men i samma emballage som det nedfrysta) skickas
samtidigt hematopatologiremissen, det formalinfixerade materialet och imprintglas. Det dr dock
viktigt att det fixerade materialet och imprintglas inte utsatts for minusgrader.
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| samma forpackning sands:
1. Hematopatologiremiss
2. Formalinfixerat material
3. Imprintglas

4. Frysta prover

Indikation

Utreda ev. sjukdomstillstand i lymfkortel

Referensintervall, beslutsgrans

Ej relevant

Interferens/felkallor

Lymfkortelvavnad dr dmtalig och ytterst kanslig for mekanisk paverkas (ex tryck). For optimal
diagnostik och klassifikation ar det darfor viktigt att de lymfkortlar som bortopereras hanteras med
storsta forsiktighet.

Rekommendationen ar att exstirperas mandag t o m torsdag for basta diagnostiska forutsattningar.

Det transporterade materialet far inte utsattas for minusgrader.

Svarsrutiner

For fragor angaende svarstider, kontakta oss garna pa telefon 090-7853105

Kommentar

Det lymfkortelmaterial som bortopereras ska anvandas till foljande:

- Imprints

- Nedfrysning av en del av korteln/vavnaden for mojlighet till molekylargenetisk analys
- Formalinfixering for histologisk och immunhistokemisk undersékning

- Flodescytometri for markoranalys och DNA-ploidi/cellcykelanalys

Vid vatska sasom ex. pleura, se referens Peuravatska-Cytologi, Hematopatologi
Vid finnalspunktion se referens Finnalspunktion

Ackrediterad

Ja
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Sparas i biobank

Ja

Dokumentslut
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