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Klinisk mikrobiologi

Remiss

BoS: Mikrobiologi / Serologi - Allman

For externa kunder/kunder utan tillgang till BoS anvands i férsta hand LabPortalen, i andra hand
pappersremiss (Klinisk mikrobiologi, rosa kant).

Fyll i remissen! Fastingbett? Var geografiskt? Nar? Insjuknande, nar? Symtom?
Antibiotikabehandling? Ange om monocytar pleocytos foreligger vid CSV-provtagning.

ID-kontroll

For utforande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll.

Provtagning

Provtagningsmaterial:

Serum: Serumror 7 mL (blodvolym 5mL) med gel, guldgul kork

CSV (likvor):

Sterilt ror med gul kork och konisk botten

Artikelnummer: 16903

Provvolym serum:

Minst 1 mL serum eller 5 mL venblod.

Om inte venblod gar att erhalla kan kapillarblod anvandas. Skicka da minst 1 mL kapilldrblod.
Provvolym CSV:

Minst 1 mL CSV (likvor) utan tillsats.

OBS! Vid CSV-analys kravs samtidigt taget (samma dygn) blodprov for att kunna bedéma eventuell

intratekal antikroppsproduktion.

Provhantering
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Kylférvaring. Skickas snarast mojligt, dock senast 72h efter provtagning. Transport utanfor Norrlands
Universitetssjukhus bor ske i kyla. CSV far inte skickas i rorpost

Indikation

Klinisk misstanke pa Borrelia-infektion.

Referensintervall, beslutsgrans

Serum IgG [AU/mL] Serum IgM [AU/mL]
<10 <18 Negativt
10-15 18-22 Gransvarde
>15 >22 Positivt

CSV 1gG [AU/mL]

<45 Negativt
4,5-5,5 Gransvarde
>4 5 Positivt

Interferens/felkallor

Positiv IgM utan IgG-stegring kan ses vid andra infektioner t ex pagaende EBV-infektion.
Korsreaktioner forekommer med t ex syfilis.

Laga IgG-titrar kan kvarsta flera ar efter tidigare exponering.

Svarsrutiner

Analyseras normalt inom 2 arbetsdagar, analys under helgdag och dag fore sker normalt inte.
Enbart IgG analys utfors rutinmassigt pa serum. Serum-1gM analys utférs endast om IgG ar positiv.

Antikroppsutvecklingen ar langsam vid Borrelios, varfor negativ serologi inte utesluter tidig Borrelios,
t ex Erytema migrans.

Antibiotikabehandling kan paverka antikroppsutvecklingen.

CSV (likvor)
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Bara IgG analys utfors. Negativa resultat svaras ut direkt, gransvarde och positiva prover skickas

vidare for verifiering och kunden erhaller ett prelsvar. Forhojt CSV-antikroppsindex talar for
neuroborrelios. Antikroppsutvecklingen i CSV kan dock drdja ca 4 - 8 veckor fran debuten av

neurologiska symtom.

Ackrediterad

Ja.

Sparas i biobank
Ja.

Dokumentslut

Ett utskrivet dokument &r endast en kopia. Giltig utgava finns pa regionvasterbotten.se

Dokumentnummer 00136-2

Giltigt fr o m 2025-11-05
Sida3av3



