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BoS: Finns att beställa under Kemi/Immunologi/Externa manuella, läkemedel 

Beställare utan tillgång till BoS bör i första hand använda Labportalen, i andra hand pappersremiss 
(klinisk immunologi blå kant, art nr 14737). 

ID-kontroll 

För utförande av korrekt identitetskontroll se dokument ID-kontroll. 

Provtagning 

Provtagningsmaterial:  
Serumrör med gel och koagulationsaktivator (gul propp). 

Provmaterial:  
Serum.  

Provvolym:  
Blod 5 ml 

Provhantering 

Kylförvaring om transport inte sker samma dag som provtagning. Kyltransport krävs ej. 

Datum för senaste behandling med läkemedlet skall anges vid beställning 

Indikation 

Koncentrationsbestämning av s-Adalimumab under pågående behandling, samt analys av 
antikroppar mot läkemedlet vid terapisvikt 

Referensintervall, beslutsgräns 

S-Adalimumab: Inget referensvärde anges, det rekommenderade terapeutiska intervallet varierar 
med behandlingsindikation. Se svarskommentar. 

Antikroppar mot adalimumab: 
Referensvärde (ej påvisade): <10 AU/ml  

 

Remiss 

https://rvlitaextpubprod.blob.core.windows.net/sync-centuri-files/00674.pdf
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Interferens/felkällor 

Antikroppar mot adalimumab kan endast analyseras vid mycket låga eller ej detekterbara 
serumnivåer av adalimumab (>0,7 µg/ml). 

Svarsrutiner 

Tolkning: 

Det terapeutiska intervallet för adalimumab beror på behandlingsindikationen: för RA har dalvärden 
mellan 5-8 µg/ml föreslagits, för psoriasis 3,5-7 µg/ml. För Crohns sjukdom har 
serumkoncentrationer <5 µg/ml kopplats till sämre respons.  

(Referenser: Pouw et al. Ann. Rheum. Dis. 2015;74:513-518., Menting et al. JAMA Dermatol. 2015; 
151(6):616-622., Roblin et al. Clin. Gastroenterol. Hepatol. 2014;12:80-84). 

Analysen utförs och svaras ut inom 5-8 dagar 

Kommentar 

Analysmetod Adalimumab-koncentration:  Nefelometri 

                         Adalimumab-antikroppar:  Lateral flow 

Ackrediterad 

Nej 

Sparas i biobank 

Ja 

Dokumentslut 


